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• „ Die beste Hilfe ist die Hilfe zur Selbsthilfe“



Übersicht

Anregungen und Fragen der 
Gruppenmitglieder

Fortsetzung und 
Zusammenfassung des 

online-Kurses 
„Polyneuropathie früh 

erkennen“

Was gibt es Neues? Wie weiter?
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„Was bedeutet selpers“?  (2‘)









Fragen

• Was unterscheidet die PNP von anderen Krankheiten?

• Ist eine PNP eine seltene Erkrankung?

• Was sind negative / positive Symptome?

• Kann ein Hausarzt eine PNP feststellen? Wenn ja, wie?

• Welche erweiterte Diagnostik kann etwas über die Formen und 
Ursachen aussagen?







Warum früh 
erkennen?











Wie weiter?




